
LETTRE D’APPUI

Projet MainTendue Ensemble · maintendue.ca

Date : ____ / ____ / 2026

Je soussigné(e), ______________________________ (nom), 
______________________________ (titre), de 
______________________________ (entreprise), à 
______________________________ (ville),

J’appuie le projet MainTendue Ensemble.

MainTendue Ensemble est un guide gratuit, en trois versions (enfant, ado, adulte), 
qui aide les gens à trouver de l’aide en santé mentale plus facilement. Il n’y a ni 
compte, ni publicité, ni suivi. Je trouve ce projet utile pour notre communauté et je 
l’encourage.

Bon à savoir :

 Mon appui est moral. Il n’engage aucun argent, ni de ma part, ni de la part du 
projet.

 Mon entreprise n’a pas révisé le contenu du site, et le site n’offre aucun service 
de santé ou d’écoute.

 Mon entreprise n’a aucun droit sur le contenu du site.
 Je peux retirer mon appui n’importe quand, par écrit.

Mention publique (cochez un choix) :

  Vous pouvez écrire le nom de mon entreprise comme appui sur la page « À ☐
propos » du site.

  Vous pouvez aussi utiliser le logo de mon entreprise.☐

  Aucune mention publique. Cette lettre reste dans votre dossier.☐

Nom : ______________________________        Titre : 
______________________________

Téléphone ou courriel : ______________________________

Signature : ______________________________        Date : ____ / ____ / 2026

À retourner à : Matthias Thibault, MainTendue Ensemble · thibault4492@hotmail.com


